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План работы 
По пропаганде здорового образа жизни в рамках профилактической акции 

«За здоровый образ жизни» 
 

Мероприятия 

 

Сроки Ответственные 

Организационно-методическая деятельность 

 

Издание нормативных документов (приказ, 

план) по участию в акции «За здоровый образ 

жизни» 

29.03.2021 г. – 

31.03.2021 г. 

Заведующий 

Совещание «О проведении 

межведомственной профилактической акции 

«За здоровый образ жизни» в 2021г. в МАДОУ 

03.04.2021 г. Заведующий,  

старший 

воспитатель 

Оформление выставки литературы «За 

здоровый образ жизни» (методический 

кабинет) 

Апрель 2021 г. Старший 

воспитатель 

Размещение на стендах информационно – 

просветительских материалов «Здоровые дети 

– здоровая страна!» 

Апрель 2021 г. Педагог - психолог 

Разработка буклетов и листовок посвященных 

акции 

Апрель 2021  Творческая группа 

Размещение материалов на сайте Апрель 2021 г. Педагог - психолог 

С детьми 

 

Проведение тренировочного занятия по 

безопасности дорожного движения. 

12.04.2021г.-

16.04.2021г. 

Воспитатели 

Тематические мероприятия в группах (беседы, 

викторины, виртуальные экскурсии) 

Апрель 2021 г. Воспитатели 

Конкурс рисунков «Здоровый образ жизни – 

полезные привычки» 

Апрель  2021 г. Воспитатели 

С родителями 

 

Семейный спортивный праздник «Наша семья 

выбирает ЗОЖ» 

29.04.2021г. Инструктор по 

физической 

культуре 

Консультация «Зачем ГТО в ДОУ» 16.04.2021г. Инструктор по 

физической 

культуре 

С работниками 

 

Флэш-моб «Мы за здоровый образ жизни» 07.04.2021г. Творческая группа 

Тренинг «Профилактика эмоционального 

выгорания педагогов» 

30.04.2021г. Педагог - психолог 
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